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Amsterdam & Haarlem  

Wie fast jedes Mal auf meinen 

Städtetrips habe ich mir auch hier einen 

Städtepass gekauft. Mit der 

IAmsterdam (I amsterdam City Card 

(tickets-amsterdam.com)) kann man mit 

allen öffentlichen Verkehrsmittel 

fahren (außer dem Zug vom Flughafen), 

eine Grachtenfahrt ist mit dabei und 

auch der Eintritt zu vielen Museen ist 

kostenlos oder vergünstigt. 

Bezüglich der Museen ist es von Vorteil, 

wenn ihr euch einen Timeslot bucht, da 

diese sehr gefragt sind. 

 

Amsterdam 
 

Pancakes Amsterdam                             
Prins Hendrikkade 48 

(2) PANCAKES Amsterdam | Facebook 

Bei einem Besuch in Amsterdam muss 

man einfach mal Pancakes essen und hier 

war es glutenfrei, laktosefrei und auch 

vegan möglich. 

 

Hard Rock Cafe                                          
Max Euweplein 57-61, Amsterdam 

Casual Dining Restaurants in Amsterdam | 

Hard Rock Cafe Amsterdam 

Wenn es ein Hard Rock Cafe gibt, dann 

muss ich natürlich dahin und auch hier 

wurde ich nicht enttäuscht. Es gibt eine 

extra glutenfreie Menükarte und das 

Essen & Ambiente waren super. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Übernachtung  

Nhow Amsterdam RAI     

Europaboulevard 2b    

Amsterdam 

nhow Amsterdam RAI hotel | 

modern design hotel (nhow-

hotels.com)                                             

Beim Frühstück gibt es ein   

kleines glutenfreies Buffet 

und die Lage des Hotels ist 

super. 

 

https://city-card.tickets-amsterdam.com/de/?msclkid=cb7eec16d3d61df64d228896e4f0fefb&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=Amsterdam%20-%20City%20Card%20-%20German%20-%20Rest%20of%20World%20-%20Seach%20-%20All%20-%20All%20-%20cid199&utm_term=i%20amsterdam&utm_content=Generic%20-%20Exact%20-%20English%20-%20All
https://city-card.tickets-amsterdam.com/de/?msclkid=cb7eec16d3d61df64d228896e4f0fefb&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=Amsterdam%20-%20City%20Card%20-%20German%20-%20Rest%20of%20World%20-%20Seach%20-%20All%20-%20All%20-%20cid199&utm_term=i%20amsterdam&utm_content=Generic%20-%20Exact%20-%20English%20-%20All
https://www.facebook.com/pancakesamsterdamcentraal/
https://www.hardrockcafe.com/location/amsterdam/?fbclid=IwAR20o6VJdnU-gRHJjgduhmPV0tq-CwSz0TQOtOJNCO4U-lLzVFYWkLnwsRQ#utm_source=rest_of_network&utm_medium=Yext&utm_campaign=Listings
https://www.hardrockcafe.com/location/amsterdam/?fbclid=IwAR20o6VJdnU-gRHJjgduhmPV0tq-CwSz0TQOtOJNCO4U-lLzVFYWkLnwsRQ#utm_source=rest_of_network&utm_medium=Yext&utm_campaign=Listings
https://www.nhow-hotels.com/en/nhow-amsterdam-rai
https://www.nhow-hotels.com/en/nhow-amsterdam-rai
https://www.nhow-hotels.com/en/nhow-amsterdam-rai


 

  

Craft Coffee & Pastry                                  

Gerard Doustraat 103 A                       

craft-amsterdam 

Das absolute Highlight war diese kleine, 

komplett glutenfreie Bäckerei. Die 

Crossaints sind der absolute Wahnsinn 

und auch die anderen Backwaren sind 

der Traum für jeden Zöli. 

Restaurant De Italiaan                          

Bosboom Toussiantstraat 29 

pizza en pasta ook glutenvrij. De Italiaan: in 

Amsterdam Oud West 

Wer Lust auf Italienisch hat, ist hier 

bestens aufgehoben. Fast die gesamte 

Speisekarte kann glutenfrei zubereitet 

werden. Eigener Platz in der Küche und 

eigener Pizzaofen – herrlich!  

  

 

Craft Coffee & Pastry 

 

 

 

 

 

 

 

Jacketz Amsterdam 

Restaurant Jacketz          

Nieuwendijk 32, Amsterdam   

Jacketz Baked Potato Shop 

Wer Ofenkartoffel liebt, muss 

hier unbedingt hin. Sehr lecker 

und fast die komplette 

Speisekarte ist glutenfrei. 

 

Für den Snack zwischendurch 

war ich im 

Croque Madamae                   

Sint Annendwarstraat 24a  

Home - Croque Madame - The place 

to be in Amsterdam 

ein Sandwich essen. Das 

Restaurant ist 100% glutenfrei. 

Es ist sehr klein, also vorher 

anrufen bzw. reservieren ist 

von Vorteil. 

 

https://www.craft-amsterdam.nl/?fbclid=IwAR3k-kwP7IqMK7_YvwUy3xHaWz1D-eGo4LRb9xX23N5sOkV704Kq1LXAByU
https://www.deitaliaan.com/
https://www.deitaliaan.com/
https://www.jacketz.nl/?fbclid=IwAR0FZK_7XUPuJoD8cdgYbDHpKDGj-iI_CaP0db6X75MmRbB_q6UjGBuFPHk
http://www.croquemadame.nl/?fbclid=IwAR3nP7ncRf6A1dPpMzqYj56-FkzQp7ksqGN_T_O4j0Ac_-icKyv_GJKf1k0
http://www.croquemadame.nl/?fbclid=IwAR3nP7ncRf6A1dPpMzqYj56-FkzQp7ksqGN_T_O4j0Ac_-icKyv_GJKf1k0


 

 

Coffee & Coconuts               
Ceintuurbaan 282-284, Amsterdam    

Home - Coffee & Coconuts 
(coffeeandcoconuts.com) 

Es gibt hier eine kleine Auswahl an 

glutenfreien Kuchen und der Kaffee ist 

spitze.  

 

In den meisten Supermärkten findet ihr 

eine kleine Auswahl an glutenfreien 

Produkten. 

 

Ein komplett glutenfreies Geschäft ist 

De Glutenvrije Winkel          

Pretoriusstraat 37, Amsterdam  

Glutenvrije winkel Amsterdam - Home 

Dort werden nicht nur verpackte 

Lebensmittel sondern auch frisches 

Gebäck angeboten. 

 

Wie immer findet ihr mehr Fotos und 

Details auf meiner Facebook-Seite (2) 

Facebook oder Instagram 

@glutenfreileben.at | Instagram 

 

 

Haarlem 
 

Mit dem Zug seid ihr in ca. 10 min 

in Haarlem, ein wirklich schönes 

Städchen und wenn ihr weitere 10 

min. mit dem Zug fährt, seid ihr am 

Meer  

Gegessen habe ich im 

Restaurant Morris               

Spaarne 36, Haarlem         

Restaurant Morris – Restaurant in 

Haarlem   

Das Team war sehr hilfsbereit und 

freundlich und das Essen war ein 

Traum! 

 

 

    

 

 

 

 

 

 Restaurant Morris 

 

 Restaurant De Italiaan 

 

Croque Madame 

 

 

 

https://www.coffeeandcoconuts.com/?fbclid=IwAR27spI4jnrbcrP7Zr5_5xWo4kd8K6YVfr3DBc4g7dKuFbIU1rYr78XvEpk
https://www.coffeeandcoconuts.com/?fbclid=IwAR27spI4jnrbcrP7Zr5_5xWo4kd8K6YVfr3DBc4g7dKuFbIU1rYr78XvEpk
https://www.glutenvrijewinkelamsterdam.nl/?fbclid=IwAR3M5bOVKAq_ApBLPV3Jq9T1YhPYCIBqyZCP5iVJWEalv-pFBnneFgwFQ5w
https://www.facebook.com/glutenfreileben.at
https://www.facebook.com/glutenfreileben.at
https://www.instagram.com/glutenfreileben.at/
https://restaurantmorris.nl/?fbclid=IwAR2FEQRRBWyL4XzOgZbY20MRXTg-PEinNe_xfVHaOwCjoWGn-OqIRXmQeys
https://restaurantmorris.nl/?fbclid=IwAR2FEQRRBWyL4XzOgZbY20MRXTg-PEinNe_xfVHaOwCjoWGn-OqIRXmQeys

